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ALBERTO FERNANDEZ COSTALES

La Traduccién Audiovisual Didactica—o TAD— se ha convertido, por derecho pro-
pio, en una linea de investigacion consolidada gracias al corpus relevante de estudios y
publicaciones que han aparecido en las Gltimas dos décadas. La importancia que tiene
la TAD como recurso didactico puede parecer obvia si atendemos a los resultados de la
investigacion, que confirman que el alumnado de diferentes etapas puede mejorar su
rendimiento en el aprendizaje de una lengua y progresar en la adquisicion integrada de
las cuatro destrezas lingtiisticas. Sin embargo, esta conclusion, a priori sencilla de com-
probar, ha tenido que ser avalada por multitud de estudios, que han aportado los datos y
las evidencias empiricas necesarios para vencer |a resistencia, acumulada en el tiempo, de
la didactica de las lenguas hacia el uso de la traduccién como herramienta pedagégica.

Y es que, como se explica en el presente volumen, el papel de la traduccién en la
ensefianza de lenguas no ha sido comodo ni sencillo, y aun en la actualidad, buena parte
del profesorado (y del alumnado) muestra reticencias hacia el uso de la traduccion en el
aula, precisamente, por asociarlo a las técnicas docentes relativas al método de Gramatica
Traduccién. Como cualquier recurso didactico, el potencial de la traducciéon pedagogica
y la TAD solo puede desarrollarse si va acompafiado de un enfoque metodolégico ade-
cuado y que se enfoque en conseguir unos objetivos concretos. Si bien el propésito de la
ensefianza de lenguas hace décadas (y siglos) era alcanzar un conocimiento (gramatical)
que permitiera la redaccion de textos formales, en la actualidad el ethos de la didactica de
las lenguas es bien distinto. Ensefiamos lenguas para que puedan ser habladas y contribuir
a que las personas puedan comunicarse en diferentes idiomas, en distintos contextos e
interactuar en cualquier situacion. Esta idea no es nueva, ya que parte de los enfoques
comunicativos de los afios 70, pero tiene en la actualidad una relevancia superlativa
puesto que el mundo estd hoy en dia mas conectado y la interaccion entre personas de
diferentes lugares, contextos y trasfondos es la norma en lugar de la excepcion.

Es en este escenario global y multilinglie en el que el profesorado de lenguas tiene
que abordar retos muy diferentes a los de hace tres décadas, donde sélo habia que «ense-
fiar lengua». En la actualidad, en cualquier clase de primaria, secundaria o universidad,
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trabajamos para potenciar habilidades y competencias en el alumnado que van mas alla
de la competencia gramatical: aspectos como la mediacion, el uso de la tecnologia, la
competencia intercultural, las actitudes lingtiisticas o cuestiones transversales (como la
atencion por los Objetivos de Desarrollo Sostenible) son un denominador comin en la
ensefanza. Es, en este contexto, donde la TAD resulta un recurso de enorme utilidad
para el profesorado por las amplias posibilidades que ofrece en el aula de idiomas.

El presente volumen supone una contribucion relevante al campo de la didéctica de las
lenguas al constatar, mediante una investigacion empirica, la mayoria de edad de la TAD.
Y es que la investigacion que aqui se presenta va mds alld de las palabras: la intervencién
pedagogica realizada en base a cuatro unidades didacticas no se limita al Ginico objetivo
de medir el rendimiento académico y el desempefio lingtiistico del alumnado participante.

El estudio parte de unos objetivos ambiciosos que pretenden constatar que es posible
abordar el desarrollo de competencias transversales en el aula de idiomas. Contextualizado
en el marco de la educacioén bilingtie —y, mds concretamente, al amparo del Aprendizaje
Integrado de Contenidos y Lenguas Extranjeras o AICLE— el estudio demuestra como
trabajar con la perspectiva de género mediante el uso del subtitulado didactico. Las
cuatro lesson plans centradas en escritoras bien conocidas por la mayoria (incluso para
aquellas personas que creen no conocer a Jane Austen, Emily Dickinson, Mary Shelley y
Virginia Woolf) permiten al estudiantado aprender a aprender y adquirir contenidos de
incuestionable significancia y valor social que pueden acompafarles durante toda su vida.

La investigacion disefiada por el autor es elegante es su ejecucién, pero compleja en
su planteamiento, que contempla —ademas de la perspectiva de género— una dimension
afectiva o motivacional, al atender también a la ansiedad lingiiistica del alumnado, uno
de los grandes retos a los que ha de enfrentarse cualquier docente de lenguas. Como
se justifica en las paginas de este volumen, el uso de la TAD puede contribuir a reducir
la ansiedad linglistica y el estrés del alumnado que aprende lenguas, incidiendo de
manera determinante en el proceso de aprendizaje.

La originalidad del estudio hace de esta obra una aportacién notable a la investiga-
cién sobre TAD. La investigacion esta, ademads, apoyada por un aparato metodolégico y
empirico sélido y robusto, con un andlisis estadistico que aporta fiabilidad y validez a
los resultados. Pero, sin lugar a dudas, el aspecto mds destacable de la presente mono-
grafia, lo que la define mas alla del rigor cientifico, es la audacia de sus planteamientos
y las aspiraciones —legitimas— de su autor por querer impulsar al campo de la TAD
y lograr que vaya mds alld de las palabras, con un Gnico objetivo y una sola obsesion:
conseguir una mejor educacion lingtiistica para todas las personas y contribuir a crear
una sociedad mas plural, diversa, conectada y cercana.

El presente libro no puede lograr ese objetivo por si solo, pero da sin duda pasos
necesarios para lograrlo.

3 de mayo de 2024
ALBERTO FERNANDEZ COSTALES
Universidad de Oviedo
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Virginia Woolf afirmaba que a lo largo de la historia se habian publicado muchos textos firmados por
Andénimo, y crefa que en la gran mayoria de las ocasiones Anénimo era una mujer. Las voces de las
autoras han estado sistematicamente silenciadas y alejadas del canon. ;Qué ocurriria si el aula de len-
guas extranjeras se convirtiese en un eje transformador para visibilizar las contribuciones de las autoras?
sTrabajar con textos escritos por mujeres o con adaptaciones filmicas basadas en sus obras y vidas seria
una forma de reparar parcialmente esta injusticia histérica? ;Podria darsele un fin didactico al material
previamente mencionado para la ensefianza de lenguas?

Autoras que desafian el canon. Subtitulacion didéctica, su efecto en el aprendizaje de lenguas y en la
conciencia de género es una monografia que tiene en su génesis estas preguntas. En este sentido, la
Traduccién Audiovisual Didactica se plantea como el eje articulador que permite Ilevar las vidas y las
obras de las autoras al aula de lenguas a través de diferentes modalidades textuales con el fin de mejorar
las competencias lingiisticas.

En este volumen se explora la importancia de la traduccién pedagodgica y se deconstruyen los mitos que
la rodean. Asimismo, dentro de las distintas modalidades de TAD, se pone atencién en la subtitulacién
intralingtiistica y se proporcionan protocolos basicos para llevar a cabo ejercicios de subtitulacion
didactica junto con algunas técnicas y estrategias de traduccién. Posteriormente, se profundiza en el
papel que tienen el cine y la literatura en la didactica de una lengua extranjera.

Partiendo de este aparato teérico, se plantea una investigacion ligada al proyecto GenDAT (Gender and
Didactic Audiovisual Translation) que ha consistido en el disefio e implementacion de cuatro unidades
formativas de subtitulacién didactica intralingtiistica. Esta secuencia ha recibido el sello de calidad
TRADILEX (n.° 0124) de la Oficina de Transferencia de la UNED. Cada unidad esta basada en una
autora y en un tema transversal ligado a la misma: Mary Shelley y la maternidad, Emily Dickinson y
la sexualidad, Jane Austen y la educacion de las mujeres, y Virginia Woolf y la salud mental. Se ha
estudiado el efecto que esta secuencia ha tenido en alumnado de inglés como L2 en lo que respecta a
conciencia de género, ansiedad y competencias lingtiisticas. Se invita a la lectora o al lector a que se
sumerja en estas paginas para descubrir el poder transformativo de la TAD.
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