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El profesor de la Universidad de Navarra Bienvenido Leén.

JOSE CARLOS CORDOVILLA

DIEZ VOCES QUE CAMBIARON EL MUNDO

Bienvenido Ledn Profesor de la Universidad de Navarra

Ha recopilado en un libro diez nombres
fundamentales de la ciencia, pero no tanto por
sus descubrimientos, aunque fueron
extraordinarios en algunos casos, sino por su
capacidad de explicarlos y divulgar los secretos
de la investigacion para los entendiera el publico

JESUS RUBIO
Pamplona

Bienvenido Le6én Anguiano,
profesor de la Universidad de
Navarra, escribe en su libro que
tenia su obra “agazapada” en al-
gun lugar de su cerebro desde
hace muchos afios. Fue después
de hacer su tesis, sobre el divul-
gador cientifico David Attenbo-
rough, cuando se le cruzaron
otros grandes personajes que
fueron capaces de llevar el cono-
cimiento cientifico al publico en
general. “4Cémo lo han conse-
guido?”, se pregunté. El fruto de
esa pregunta es el libro Grandes
comunicadores de la ciencia, que
presenté recientemente en
Pamplona.

¢Por qué hay que escribir un li-
bro sobre los grandes comuni-
cadores de la ciencia?

Esuntemaquenohasidodema-
siado tratado. La mayoria de los
nombres que recojo en el libro
SON personajes muy reconoci-
dos como grandes cientificos,
perono por su faceta de comu-
nicadores, de divulgadores de la

ciencia. Y realmente destacaron
muchisimo en este aspecto. De
hecho, estuve pensando en titu-
lar el libro de otra manera, algo
asi como “voces que cambiaron
la forma de entender el mundo”.
Son voces que con su comunica-
cién han cambiado la forma de
entender el mundo. Darwin,
con la teoria de la seleccién na-
tural; Ramén y Cajal, con la teo-
ria neuronal o Rodriguez de la
Fuente, que nos cambié la for-
made ver lanaturaleza en este
pais.

Escribe en laintroduccién de
poco interés que suscita la cien-
ciay de ladificultad de comuni-
carla. Dos aspectos que estan
seguramente relacionados.
Segun la ultima encuesta que
circula, hay un 13% de personas
que declara interés por la cien-
cia. Eso estd conectado con la di-
ficultad de comunicarlo. La ma-
yoria de la gente no muestra in-
terés porque no laentiende. Eso
tiene que ver con un déficit de
educacidn cientificay por otra
parte, con que la comunicacién
de la ciencia es un asunto com-
plejo. Es dificil comunicarla de

manera que resulte interesante.
Ahi estd la enorme labor de es-
tos grandes comunicadores,
que han conseguido hacer algo
complejo a un nivel de excelen-
cia.

(Es un problema del periodis-
mo, que no ha sabido acercar la
ciencia? ;0 de los cientificos?
Hay un excelente trabajo de pe-
riodistas cientificos, igual que
hay un excelente trabajo de di-
vulgadores cientificos. Partien-
do delaidea de que esto es com-
plejo, hay que encontrar la ma-
nera de llegar hasta el ptiblico, y
no es tan sencillo. Por eso preci-
samente es bueno examinar el
trabajo de estos maestros, reco-
mendar algunas claves, para

‘GRANDES COMUNICADORES DE
LA CIENCIA’
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ver cdmo se puede hacer ese tra-
bajo de manera que resulte inte-
resante y comprensible para el
publico. Ellos lo consiguieron.
Han hecho unos trabajos abso-
lutamente maravillosos. Eran
personas que tenian un talento
excepcional para comunicar y
se puede hacer francamente
bien.

¢(En que sentido eran talentos
excepcionales para comunicar?
Todos ellos tenian ese talento.
Darwin era un escritor fabulo-
so0. Eso se hareconocido desde
hace ya no mucho. Humboldt
eraun gran escritor y un gran
orador. Daba unas conferencias
formidables. Rodriguez de la
Fuente era un personaje que sa-
bia comunicar conla palabra co-
mo nadie. Y lo cuenta en sus en-
trevistas y escritos. Dice que,
por ejemplo, cuando e se entre-
naba a si mismo para contar
historias cuando eranifio. In-
cluso la voz en sus documenta-
les, élla improvisaba o dictaba
de forma oral los textos de la en-
ciclopedias de la Fauna Ibérica,
que fue uno de sus grandes éxi-
tos internacionales. Ramoén y
Cajal no tenia el don de la pala-
bra, pero era muy buen escritor
y un ilustrador asombroso. To-
dos tenian su talento excepcio-
nal.

¢(Hay mas cientificos que divul-
gan que comunicadores que ha-
blan de ciencia?.

Normalmente los comunicado-
res pueden tener dos perfiles.

Pueden venir del ambito de la
comunicacién, y ahi tenemos
periodistas o cineastas que ha-
cen documentales.. Por otra
parte estdn los que tiene forma-
cién como cientifico y divulgan
su trabajo. Los dos perfiles son
posibles, y yo creo que hay mu-
chos ejemplos de ambos, tanto
en los medios convencionales
como en las redes sociales, que
son muy importantes parala co-
municacion. .

¢(Figuras como estas que reco-
ge en el libro son mas necesa-
rias que nunca? La sociedad re-
quiere una mayor cultura cienti-
fica, al fin y al cabo la ciencia es
uno de sus pilares indispensa-
bles.

Si queremos realmente enten-
der el mundo y manejarnos
bien, la ciencia juega un papel
importantisimo. Por ejemplo,
durante la covid se demostré
claramente. Fue la ciencia la
que nos saco de la pandemia, a
pesar de que habia mucha de-
sinformacién. Uno de los gran-
des problemas es que mucha
gente se dejaba ir por la desin-
formacion. Necesitamos que la
ciencia llegue a la gente para
que ladesinformacién no cale. Y
para entender y manejarnos en
el mundo. La ciencia, y sobre to-
do sus aplicaciones, estan en to-
do.Por eso necesitamos conti-
nuar con esa labor de divulga-
ciéon. De hecho, ya hay
excelentes divulgadores, perio-
distas, comunicadores....
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Galileo retratado por Sustermans.

“El primer divulgador
de la ciencia”

GALILEO GALILEI
CIENTIFICO ITALIANO

No solo fue un genio de la ciencia, el
hombre que mejord el telescopio, que
descubrid los satélites de Jupiter o
determind la primera ley del movi-
miento. “Fue el primer divulgador”, se-
fiala Bienvenido Ledn. “Escribié bue-
na parte de sus obras en el italiano de
laépoca en lugar del latin. Eso quiere
decir que él era consciente de la im-
portancia de democratizar la ciencia,
de que llegara no solo a un grupo de
expertos sino que a un conjunto mas
amplio en la sociedad. Y eso, a pesar
su comunicacion le puso en serios
aprietos, por defender la teoria coper-
nicanade que la Tierrano es el centro
del Universo. Erauna persona contra-
corriente que cambid la forma de en-
tender el mundo”, sefala el profesor
de laUniversidad de Navarra.

Rachel Carson, en torno a 1940.

“Demostré que un libro
puede cambiar el mundo

RACHEL CARSON
BIGLOGA MARINA

Labiéloga americana trabajabaen el
Servicio de Pesca y Vida Silvestre
cuando escribié su libro ‘The Sea
Around Us', que le permitié dejar su
empleo y dedicarse a escribir. Fruto
de ese esfuerzo, pudo escribir Prima-
vera silenciosa. “Su libro cambid ab-
solutamente el mundoy no solo la
forma de entenderlo. Gracias a la po-
émica que generd, consiguid que en
Estados Unidos se prohibiera el DDT,
el pesticida quimico que estaba ter-
minando literalmente con el mundo,
que estaba destrozando la naturale-
za",apunta el profesor de la Universi-
dad de Navarra. Se le considera una
de las pioneras de la ecologia, y una
de las que mejor demostrd que “un Lli-
bro puede cambiar el mundo”.
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“Sus libros de ciencia
fueron ‘best sellers”

JANE MARCET
ESCRITORAY DIVULGADORA

Jane Marcet no fue cientifica, pero sf
la “primera divulgadora de la quimi-
cay de otras ciencias”. La londinen-
se, casada con un médico, publicé su
primer libro, sobre quimica, en 1805,
pero no se supo hasta tres décadas
mas tarde que era obra de una mu-
jer. Su primera obra, Conversations
on Natural Philosophy, aparecié en
1819. “Enaquellaépoca, ofrecer for-
macidénalas mujeres, alas chicas j6-
venes, sobre ciencia era algo real-
mente novedoso. Fue una visionaria
y escribié muchisimos libros. Esas
obras fueron verdaderos best se-
llers”. Sus trabajos, que también
abarcaron laeconomia, se convirtie-
ron en referencias al presentar co-
nocimientos complejos de manera
asequible.

Un retrato de Jane Marcet.

“Cambié la forma de
entender la naturaleza”

FELIX RODRIGUEZ DE LA FUENTE
NATURALISTA Y DIVULGADOR

El creador de documentales como
los de la serie ELhombrey la tierra
llegd a ser uno de los personajes
mas populares y queridos en la Es-
pafa de los afios 70 y también de
los 80, después de su muerte.
“Cambid absolutamente la forma
que tenemos en este pais de enten-
der la naturaleza”, dice Bienvenido
Ledn. El profesor de la Universidad
de Navarra se remite alo que le dijo
el bidgrafo de Rodriguez de la
Fuente, Benigno Varillas, en la en-
trevista que incluye en el libro:
Consiguidé cambiar un pafs de tro-
gloditas que disparaban a todo ser
viviente en un pais de personas que
comenzaban a entender y a respe-
tar lanaturaleza”

Rodrl’g;.lez de la Fuente, en 1955.
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Humboldt, por Joseph K. Stieler.

“Un aventurero con el
don de la palabra”

ALEXANDER VON HUMBOLDT
GEOGRAFO Y NATURALISTA

Deacuerdo con su espiritu aventure-
ro, Bienvenido Ledn sefiala que se-
guramente es la persona que mas
lugares tiene a su nombre. No sélo
abrid el panorama de ciencias como
geografia o la ecologia. “Tuvo gran-
des logros en la comunicacion. No
solo escribid obras, sino que trabajé
mucho conlaprensade laépoca. Es-
cribid 700 articulos en los principa-
les periddicos del mundo”. EL cientifi-
co alemén teniaademas el don de la
palabra. “Se empefid en dar confe-
rencias y hasta pagd de su bolsillo la
calefaccion de la sala de conferen-
cias. Se arruin6 econémicamente
por divulgar la ciencia, también por-
que publicd libros con ilustraciones
fabulosas, contratando a los mejo-
resilustradores de la época”.

Carl Sagan en Cosmos (1980).

“La television le adoraba
y le hizo famoso”

CARL SAGAN
ASTROFISICO

Fue profesor en la Universidad de
Harvardy en la Universidad de Cor-
nell, fue pionero de la buisqueda de
inteligencia extraterrestre y un gran
defensor del escepticismo cientifico,
pero sobre todo fue el creador de
Cosmos. “Escribia libros que gana-
ban premios importantes, pero su
serie de television fue lamas vistaen
el mundo entro, con mas de 500 mi-
llones de espectadores”. Fue la tele-
vision la que le convirtié en un perso-
naje famoso. “Fue sobre todo por su
aparicion en un programa al estilo
del de Buenafuente. Daba una ima-
gen estupenda, era divertido, simpa-
tico, encajaba perfectamente en el
tono y tuvo mucho éxito. La televi-
sién le adoraba”.
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“Era capaz de ponerse
en la piel del publico”

CHARLES DARWIN
NATURALISTA

A Charles Darwin se le conoce por
su principal aportacion, la teoria de
la evolucidn de las especies, que
cambid para siempre nuestra nocion
del mundo y de la naturaleza. Pero
su figura daba mucho mas de si. “Es
menos conocido es que él también
dedicé buena parte de su vida a es-
cribir", indica Bienvenido Ledn. “Bus-
caba un publico que no eran los ex-
pertos y se ponfa muy bien en la piel
del publico. Seimaginaba que entra-
baen susalaundesconocidoy trata-
badeexplicarleaesapersona loque
estaba escribiendo, para ver si con-
seguia entenderlo”, sefiala el autor
del libro, que escribe que la comuni-
cacion no es algo que fuera posterior
a su teorfa, sino que formaba parte
inseparabledeella”.

Darwin en 1881. HERBERT ROSE BARRAUD

“Es laimagen y la voz
de la naturaleza”

DAVID ATTENBOROUGH
CIENTIFICO Y DIVULGADOR

Otro hombre ligado a la television,
gracias a series como La vida en la
Tierra, El planeta viviente o La vida
aprueba. “Lleva haciendo docu-
mentales con su equipo de la BBC
desde los afios 50. Es lavozy la
imagen de la naturaleza”, define
Bienvenido Ledn, que centrd su te-
sis doctoral en las técnicas que uti-
lizaba el divulgador britanico. “Esta
considerado como el personaje con
mejor reputacion en el Reino Unido.
De hecho, cuando hace unos pocos
afios abrid su perfil de Instagram
Llegé al millén de seguidores y ba-
tié el récord del mundo entonces.
No fue un influencer o una actriz, el
récord lo logré David Attenbo-
rough”.

David Attenborough en 1995.
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Ramoény Cajal en 1927.

“llustrador asombroso
y autor de cuentos”

SANTIAGO RAMﬁN YCAJAL
NEUROCIENTIFICO

ELNobel nacidoen lalocalidad nava-
rra de Petilla de Aragdn ha pasado a
la historia como el descubridor del
sistemaneuronaly como el padre de
la neurociencia. Pero también esta-
ba dotado de grandes dotes comuni-
cativas. Ensucaso,nofueeldelapa-
labra. Pero si el del dibujo. “Era un
ilustrador asombroso”, ratifica Bien-
venido Ledn. Los dibujos de sus ob-
servaciones al microscopio estan
entre los mejores de la ciencia. Pero
ademads, “"dedicd algun tiempo a es-
cribir unos cuentos cientificos. Son
conocidos, pero muy interesantes.
Se trata de cuentos literarios basa-
dos en un trasfondo cientifico y son
muy divertidos ademas. Tenia un
gran sentido del humor”, sefiala Le-
on.

Jane Goodall, en 2610.

“De cientifica se
convirtié en activista”

JANE GOODALL
ETOLOGA

Sus investigaciones con los chim-
pancés modificaron nuestra nocién
de la naturaleza, sobre todo cuando
llegé a la conclusidn de que estos
animales eran capaces de utilizar
herramientas, algo que hasta enton-
ces se pensaba que era exclusivo de
los seres humanos. “Con su investi-
gacidn, pero también con sus pro-
gramas, con sus documentales,
cambid la forma de entender el
mundo”, sefiala Bienvenido Ledn. La
etéloga briténica, mas o menos ami-
tad de su carrera, cambid su rol: pa-
s6 de cientifica a activista. “Ella mis-
ma se define asi. Es una activista que
sigue recorriendo el mundo pararei-
vindicar laimportancia de respetar a
los animales”.



